o pa ! SODRA
Information Sédra Dalarnas Hockeyskola 2009 @AEARNAS
ROCKEYSIKOLA

Har kommer lite info och forberedande tips.

Vi borjar med att informera om att i ar sa kommer det att finnas NYA utmaningar for vara
deltagare, mer info far ni nar ni kommer eller kanske och sa tidigare pa var hemsida
www.hockeyskolan.com

Inskrivning sker vid Sparbankshallen Hedemora for:
MALVAKTER LORDAG 25/7 k1.0800-0900
UTESPELARE SONDAG 26/7 k1.0800-0930

Grupplistor sitter vid entrén. Vara ledare tar emot Er pa anvisad plats Ni blir registrerade samt
erhaller lite information.

Efter registrering gar det bra att gora sig hemmastadd i anvisat omkladningsrum, dar finns
aven ledare som hjalper Er till ratta.

Invigningen startar sondagen den 26 juli kl. 10.00, da vill vi att samtliga elever och foraldrar
sitter pa laktaren. Efter invigningen sker en gruppsamling med respektive ledare, da ledarna
har upprop och en genomgang av vad som vantar...

KOMIHAG !

Féljande saker SKALL varje elev ha med sig:
e Fullstandig ishockeyutrustning

Uppmérkta kl&der och utrustning

Slipade skridskor

Tape for eget bruk

Extra klubba for utomhusbruk

Galgar for torkning av utrustning och kléder

Skavsarsplaster

Tréaningsklader och skor for inne & ute

Badklader

ETT STORT GLATT HUMOR

Slipning av skridskor under veckan ingar, AKYTA kostar 50 kr/géng.
Tips till 6vriga familjen

- Golf, Hedemora Golfklubb bjuder pa en fin natur och en trevlig bana, billig greenfee!!
- Ridlager arrangeras av Hedemora Ridklubb, se www.hbrk.se

Mer vad som hander i Hedemora under denna vecka kan du hitta pa www.hedemora.se

Basta hockeyhélsningar

Peter Frantz
Rektor
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